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HUMMUS

Garbanzo molido con ajo, tahini, comino y
aceite de oliva. Acompanado con pan pita

TZATZIKI

Dip griego de jocoque, pepino y menta fresca

TIROKAFTERIROJO

Dip de queso feta chile morron asado
y aceite de oliva

CHIPS ILIOS

Ladminas de calabaza y berenjena capeadas,
servidas con dip llios y perejil

QUESO SAGANAKI GRAVIERA 150 g

Asado, acompanado de aceitunas Kalamata.
Flameado con brandy

CRAB CAKES 2 pzas

Servidos con mayonesa de tinta de calamar,
berros y limon amarillo

SPANAKOTIROPITA 3 pzas
Filo crujiente rellena de espinacas y queso feta

ANKINARA 1 pza
- ALCACHOFA PARRILLADA

Alcachofas parrilladas, servidas con
aderezo nostimo

GYRITOS 2 pzas

Pollo o cordero a elegir.
Col, cebolla roja y papitas fritas.
Acompanado de tzatziki

BROKOLO FOTIA 500 g

Brocoli parrillado. Servido con jocoque,
limon y almendra.

CRUDO DE SALMON* 150 g

Preparado con aderezo de lima limoén

CRUDO DE ATUN* 150 g

Con alcaparras tostadas y molienda de
aceitunas Kalamata

CRUDO DE ROBALO* 120 g

Con cilantro, bulbo de hinojo, pimiento morron
rojo, pepino y manzana verde. Servido sobre
hummus de aguacate

ENSALADA GRIEGA
Receta tradicional de la casa

BETABEL GLASEADO 350 g

Betabel rojo glaseado con miel, romero y zaatar.
Servido sobre jocoque de limon,pistache y
avellana tostada

CREMA DE CALABAZA 200 ml

Con espuma de feta

FAKES

Sopa de lentejas y hortalizas asadas

MEZES

DOLMATHES 5 pzas

Hojas de parra encurtidas rellenas con arroz
griego, calabaza italiana y aceitunas Kalamata

BABA GANOUSH

Dip Mediterréneo de berenjena

ACEITUNA KALAMATA CON HUESO 150 g

Alinadas con aceite de oliva, romero y ajo.
Acompanadas de limon amarillo

ENTRADAS <

CALIENTES

$240

$350

$420

$280

$220

$380

$340

$350

$380

$280

FRIOS

> ENSALADAS Y SOPA £

IMAM BAYILDI 250 g
- BERENJENA

Berenjenas asadas rellenas de pasas, coliflor
y almendras. Servido con espuma de feta
y ras el hanout

OKTAPODI STI SKARA 200 g
- PULPO A LA PARRILLA

Parrillado. Servido con pimientos rostizados,
aderezo llios, alcaparréon, arugula baby
y limon amarillo

SOUTZOUKAKIA 4 pzas
- ALBONDIGAS GRIEGAS

Albondigas de res, servidas con salsa de
pimiento rojo escalfados y jocoque de menta

SOUVLAKI 200 g
- BROCHETA DE RES

A'las brasas con especies mediterrdneas

y Demi-glace de cordero

KABAB DE SHORT RIB 150 g

Carne de kebab parrillada y servida sobre
pan pita con ensalada de pepino, hummus de
aguacate, tzatziki y aderezo Ilios
MEJILLONES ESCALIVADOS 250 g

Con mantequillg, ajo, pimientos rostizados, vino
blanco y yuzu

CARPACCIO DE PULPO* 110 g

Con aceituna Kalamata, aceite de guajillo
y brote de arugula

CARPACCIO DE RES* 110 g

Con tomates cherry, aderezo de anchoas,
vinagreta de aceituna Kalamata
y queso Graviera

> PASTAS £

PASTITSIO

Pasta bucatini con rib eye, gratinada
con gueso feta y jocoque
MAKARONIA

Ravioles rellenos de hongo porcini, queso
Graviera al vino tinto. Servidos sobre velouté
de hongos, esparragos y tomates cherry

TIPSO
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$220

$220

$580

$290

$360

$240

$320

$350

$520

$390

$390

Los precios estan sujetos a cambios sin previo aviso. Todos nuestros precios incluyen IVA. La propina no es obligatoria. Precios en pesos mexicanos.

El peso de las proteinas es previo a la coccién. **llios no recomienda ni se responsabiliza por carnes solicitadas a 3/4 o bien cocidas.
*El consumo de productos crudos es bajo la responsabilidad de quién lo solicita SSA. ILIOS-020822

=

ol [ [ [ e [ [

[

[

ol [ [ [ e [

p— |




% ILIOS" SEA MARKET )

PRESENTAMOS UNA SELECCION DE PESCADOS Y MARISCOS PREMIUM TRAIDOS FRESCOS PARA TI.

ELIGE UNA DE LAS PREPARACIONES EN LAS QUE DESEES
TU PLATILLO: ASADO EN LA PARRILLA DE CARBON,
AL HORNO DE LENA O FRITO. PLAKI O SAL

RUBIA

HUACHINANGO

ABADEJO

ROBALO

MERO

BOQUINETE

LENGUADO - MARMEDITERRANEO
BESUGO - MAR MEDITERRANEO

PARGO
VIEJA PRECIO POR GRAMO
PARRILLA DE CARBON, HORNO DE LENA O FRITO $1.30
PLAKI O SAL $1.60
BRANZINO
ROCKOT - MAR MEDITERRANEO
LOBINA

PRECIO POR GRAMO

PARRILLA DE CARBON, HORNO DE LENA O FRITO $1.80
PLAKI O SAL $2.0
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RACK DE CORDERO DE $820
NUEVA ZELANDA 280 g

A 'la parrilla. Servido con acelgas y tomates cherry

asados, eneldo, perejil y menta y aderezo llios
LANGOSTINOS A LA PARRILLA 600 g $1,600

Parrillados y servidos con salsa de cherrys,
flameada con licor de anis y pimientos rostizados

LOS FUERTES

PINZA DE CANGREJO MORO $2 Por gramo
ALASKAN KING CRAB -ALASKA $9 Por gramo
OSTIONES COSTA ESTE $90  Porpieza

LANGOSTA CARIBENA $45  Por gramo

FILETE DE SALMON 280 g -NORUEGA $590
FILETE DE PESCADO 280 g $480
FILETE DE BRANZINO 280 g $920

>>>>> OCEAN PLATTER <ssscccss
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Langosta 300 g, ostiones Costa Este 8 pzas, camarones gigantes
140 g tenazas de cangrejo moro 200 g.

Con Mantequilla de limon, aderezo de alcachofa y salsa rasurada

$2,200

TSI
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KOTOPOULO KRASI 500 g
- POLLO AL HORNO

Servido sobre salsa krasi. Acompanado de
papas al romero y esparragos salteados

$480

HAMBURGUESA DE CORDERO 280 g $420

Servida con papas a la francesa

PRESENTAMOS UNA SELECCION DE CORTES DE CARNE DE CALIDAD Y MARMOLEO PREMIUM,
JAMAS CONGELADOS TRAIDOS DESDE ORIGEN A TEMPERATURA CONTROLADA.

Servido con acelgas salteadas y tomates cherry asados

FILETE DE RES - USDA PRIME 280 g $1150
RIB EYE - USDA PRIME 400 g $1,300
COWBOY - BLACK ONYX 600 g $2,400

Este corte ha pasado por un proceso de WET AGE
- maduracion en humedo - que incrementa
al maximo su aroma, sabor, olor y textura

Sazonado con sal de hierbas finas

24 k PORTERHOUSE WAGYU A9 1kg

Wagyu es una raza bovina de origen
japonés distinguida por la produccion de

$7,900

un intenso marmoleado que aporta sabor,

jugosidad y terneza; ademads ser rica en
omega 6 y 3 lo que la hace una de las
carnes mds selectas del mundo

Sazonado con sal de hierbas finas.
Acompanado de papas griegas

Cubierto en oro de 24k

> COMPLEMENTOS <

VEGETALES A LAS BRASAS $170

Ejotes, zanahoria baby, calabaza mini, tomate
cherry, aceite de oliva, ajo y echalote

PAPAS GRIEGAS $170

Papas gajo con orégano, sal, pimienta negra
y aceite de oliva. Servidas con aderezo llios

Ios M—; PORFIRIO’S. %*BAKj M/\miﬂ' gﬁg

GRUPO

ANOERSON'S

EST. 1963
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COLIFLOR SUMAC $210

Servida sobre cremoso de feta, con hojas
de menta, zaatar, miel y tomillo

ESPARRAGOS $220

Asados a la parrilla. Servidos con
aderezo Ilios

S Sem ogs D>

Los precios estan sujetos a cambios sin previo aviso. Todos nuestros precios incluyen IVA. La propina no es obligatoria. Precios en pesos mexicanos.
El peso de las proteinas es previo a la coccién. **llios no recomienda ni se responsabiliza por carnes solicitadas a 3/4 o bien cocidas.
*El consumo de productos crudos es bajo la responsabilidad de quién lo solicita SSA. ILIOS-140922
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